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Modalidad

Carga horaria

Duración

Requisitos de inscripción

100 % online 
a través de nuestro 
CAMPUS VIRTUAL

100 horas

4 meses

Titulo de grado universitario de
validez nacional o de la
universidad del país de origen
o titulo de nivel superior no
universitario de 3 años de
duración como mínimo.



El curso está destinado a médicos, médicos
psiquiatras, médicos neurólogos, psicólogos, y
a todos aquellos profesionales del área de la
salud interesados en la materia.

Brindar una formación teórico-práctica
integral en el diagnóstico, comprensión y
abordaje clínico de los trastornos de ansiedad
y el trastorno obsesivo-compulsivo (TOC),
articulando modelos psicodinámicos,
cognitivos y neurobiológicos, con
herramientas psicoterapéuticas y
psicofarmacológicas actualizadas.

Destinado a

Objetivos generales

posgradoana@gmail.com | www.neuropsiquiatria.org.ar

https://neuropsiquiatria.org.ar/
https://neuropsiquiatria.org.ar/
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PROGRAMA

Docente: Cynthia Dunovits 
Generalidades: Epidemiología. Clasificación. Enfoque
Psicodinámico y Cognitivo. Respuesta normal y
patológica. 

Módulo 1

Módulo 2

Módulo 3

Docente: Sandra Germani
Modelo Cognitivo. Psicoeducación y desarrollo de
habilidades en Trastornos de Ansiedad.

Docente: Luis Ignacio Brusco
Neurobiología de la ansiedad y toma de decisiones.

Docente: Natividad Olivar 
Clínica y abordaje farmacológico del Trastorno de
Ansiedad Social / Fobias. 

Módulo 4
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PROGRAMA

Docente: Cynthia Dunovits
Clínica y abordaje del Trastorno de Ansiedad Generalizado
y Trastorno de Pánico.

Módulo 5

Módulo 6

Módulo 7

Docente: Fernando Carbonetti 
Neurobiología clínica y diagnósticos diferenciales en
Trastorno ObsesivoCompulsivo.

Docente: Fernando Carbonetti 
Clínica y abordaje Farmacológico del Trastorno Obsesivo-
Compulsivo. 

Docente: Sandra Germani 
Modelo Cognitivo y abordaje psicoterapéutico del
Trastorno Obsesivo  Compulsivo.

Módulo 8

https://neuropsiquiatria.org.ar/
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humanasinfo@gmail.com | fhumanas.org

EVALUACIÓN

CERTIFICADO

Examen múltiple choice, con
posibilidad de dos intentos de una
hora c/u.

Para obtener el certificado de
aprobación del curso, se deberán
aprobar las actividades obligatorias
establecidas por el equipo docente.

Los certificados expedidos por
Asociación Neuropsiquiátrica
Argentina son digitales.

posgradoana@gmail.com | www.neuropsiquiatria.org.ar
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Lunes a viernes de 09.00 a 14.00 hs (GMT -3)

https://www.instagram.com/ana.neuropsiquiatria/
https://www.facebook.com/ANA.Neuropsiquiatria
https://www.linkedin.com/company/neuropsiquiatrica
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