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Introduccion

El sindrome demencial es una entidad sindrémica cuya presencia se da debido a que la
naturaleza fisiopatologica y etioldgica del mismo est4d en el terreno de conocimiento e
intervencion de mas de un marco teérico de especialidad.
El presente poster intenta develar las principales comorbilidades clinicas de estos pacientes
internados en salas de un hospital polivalente de agudos.

Contenido tedrico

Sindrome Demencial. Datos
Detrimento de la Deterioro ocupacional Estadisticos
_ memoriay atencion y de la vida relacional
Causas
Edad de Inicio
Psiquiatricas
L. 65 anos
Neuroldgicas Pobreza en la
planificaciéony Perdida del juicio p lenci
Cardioldgicas ejecucion actividades revalencia
Enddcrinas, metabdlicas 14% a 24 %
Etapas de deterioro
Traumaticas 1 o ‘ . Admisiony
- - eve rimeros tres afios consulta
Inmunoldgicas, oncoldgicas Moderada Dos a diez afios
Toxicas y ambientales Grave Entre los ocho y doce afios 10% a 30%
Objetivos

El objetivo del poster es encontrar la probabilidad de frecuencia entre un potencial
sindrome demencial identificado en la evaluacién clinica por el dispositivo de interconsulta
y el cuadro organico de comorbilidad clinica.

Buscando responder a la interrogante de cudl es la comorbilidad organica mas frecuente
en un sindrome demencial, en pacientes internados en un hospital polivalente de agudos.

Métodos

* Base de datos: Revisién de historias clinicas del servicio de interconsulta psiquiatrica y registros
estadisticos del servicio. ( Periodo Enero-Marzo 2018)

» Edad de la muestra: Mayores a 65 afios.

* Primer criterio de exclusion: Deterioro cognitivo crénico previo a la internacion.

+.Segundo criterio de exclusion: Deterioro cognitivo cronico evaluable por el seguimiento.
Resultados

El estudio evidencia una franca predominancia de cuadros hipertensivos en este grupo de pacientes,
por sobre cualquier otra patologia. Tal hecho concuerda con las hipétesis neurobiolégicas de la
demencia donde se conjuga el hipometabolismo cerebral producto de una hipoperfusién a nivel
central propio de la edad, en este caso el aumento de la presién arterial podria verse relacionado
como un factor coadyuvante a este fenémeno.

Principales Comorbilidades Clinicas

Comorbilidad Porcentaje
Hipertensién Arterial 72,3
Neoplasias 11,1
Sepsis de foco pulmonar 11,1
Artritis reumatoide 5,5
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Conclusiones

El estudio evidencia una franca predominancia de cuadros hipertensivos en este grupo de
pacientes, sobre cualquier otra patologia. Tal hecho concuerda con las hipotesis neurobiologicas
de la demencia donde se conjuga el hipometabolismo cerebral producto de una hipoperfusiéon a
nivel central propio de la edad, en este caso el aumento de la presion arterial podria verse
relacionado como un factor coadyuvante a este fenémeno.




